
“沪系滇情，再续前缘”

——2023 年爱心屋云南支教活动圆满结束

近日，由上海商学院爱心屋组织的“沪系滇情，再续前缘”

暑期云南支教活动圆满结束。我校七名志愿者积极组队再续沪滇之情，

在为期 13 天的支教活动中，结合实际情况位为当地的乡村儿童开展

了丰富多彩的文化教育和素质拓展课程，提升乡村儿童综合素质，促

进他们的健康成长。在陪伴当地儿童度过美满假期的同时，志愿者们

也锻炼了社会实践能力、增强了社会认知，培养团队合作精神，促进

个人成长。2023 年 8 月 13 日上午，上海商学院爱心屋全体支教成员

召开了总结大会，对本次支教活动进行了全面回顾和经验总结。

（图为支教结束成果总结）

本次支教之行第一站是与保山市红十字会会面，在他们的带领下，

上海商学院爱心屋的支教志愿者们前往老营中学做 2021 届的支教回

访工作，当年的初中生们都考入了不同的高中，部分同学已经步入了

高三的复习冲刺。我们的志愿者在与他们交谈的过程中了解到，他们

在以后的大学生活中也想要积极的参与此类的支教活动、公益活动中



去，他们生活在云南的大山之中，想要走出去，但他们更想要帮助更

多像他们一样的孩子走出大山，看看外面宽阔的世界。看到我们支教

的同学们能够学有所成，且心中的志向高远，支教的同学们觉得自己

的行动是有意义的，内心也感到无比的温暖与自豪。在告别了往届支

教同学之后，爱心屋成员前往了施甸县仁和镇明德小学，也是本次支

教活动的主要地点。

（图为老营中学见面会）



（图为支教成员回访老营中学合照）

知识传承，实践锻炼

支教志愿者们为孩子们准备了丰富的教学课程与崭新的教学模

式，在自然课上带领他们认识植物知识后，立刻在手工课上予以亲身

实践，在校园内寻找自己心仪的植物并将其制作成标本；在生理课上

普及基础的卫生健康的同时也带着孩子们了解人体特有的生理知识，

促进身心健康发展；通过三节红色教育理论课程的学习，让孩子们在

了解党史知识，用实际行动引导同学们读懂党史“教科书”，坚定理

想信念，传承红色基因，激发爱国热情；最后更是让孩子们亲手制作



面片汤，从砍柴到切菜，从和面到生火，每一个环节都是独立完成，

不仅锻炼了动手能力，还培养了孩子们的独立自主性。除此之外，志

愿者还准备了语文数学英语等各类文化课程，每门课程的内容都是支

教同学精心准备，意在通过全新的教学模式为孩子们带来与先前不一

样的教学体验。

（图为支教老师授课照片）



（图为小朋友们的手工展示）

（图为小朋友们动手实践照片）



（图为支教老师和小朋友们一起品尝劳动成果）

（图为饭后小朋友们刷碗时调皮时刻）

成果展示，点亮未来

经过了为期一周的支教活动，我们终于迎来了本次的成果展示。

8 月 11 日上午，爱心屋志愿者和小朋友们开展了一场别开生面的趣味运动

会，大家相互配合相互鼓励，用欢声笑语收获优秀成绩。在下午的成果展示会上，

保山市红十字会金会长进行了发言，金会长对我校爱心屋本次支教活动表达了感

谢，对小朋友们今后的学习给予了勉励。随后我校爱心屋的指导老师陈菁菁老师

进行了发言，转达了学校对小朋友们的关心牵挂，肯定了支教同学们的爱心付出，



同时对保山市红十字会的热情接待和所有为此次支教提供帮助的爱心组织的慷

慨捐助表达了感谢。

（图为趣味运动会大合照）

（图为趣味运动会过程照片）



（图为支教指导老师陈老师致词）

在课程展示环节中，小朋友们带来合唱《歌唱祖国》；展示手工课作业植物

标本、数学自制几何图案、七步洗手法；以小朋友们自己的理解来讲解外太空的

奥秘；以诗朗诵《歌唱祖国》和英语配音《小猪佩奇》展示文化课的教学成果等，

让小朋友们在快乐玩耍中学习到更多知识，最后进行了国防教育的展示，让大家对边防

战士更崇拜、更尊重，增加孩子们的国防意识和安全知识。

（图为小朋友们课程汇报展示照片）



（图为颁奖照片）

助力希望，教育成长

此次支教活动中，上海商学院爱心屋为孩子们发放了文具套装，

捐赠了书籍和款项，希望尽爱心屋的微薄之力让当地孩子有更好的发

展，帮助他们坚定信念，拼搏属于自己的多彩人生。

（图为支教老师为小朋友们准备的见面礼）



（图为保山市红十字会颁发的证书）

（图为上海商学院爱心屋捐赠的书籍）

至此，我们的《沪系滇情，再续前缘》暑期支教活动就告一段落了。最后，再次感谢保

山市红十字会、施甸县红十字会、老营中学、施甸县仁和镇明德小学、施甸县青少年田园教

育实训基地、“缘起|看见”项目组及各界关注与支持公益教育的人士的支持和帮助，以及

团 队 的 指 导 老 师 和 全 体 志 愿 者 所 付 出 的 辛 勤 和 努 力 。



（图为小朋友们写给支教老师的感谢信）



（图为小朋友给支教老师画的画像）

云南，我们明年再见！

（图为支教大合照）

（左图为课间照片） （右图为准备做饭合照）
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